
II rok historii 2018/2019 

nabór 2017/2018 

Plan studiów z zaznaczeniem modułów podlegających wyborowi przez studenta (przedmioty do wyboru zapisano 

wytłuszczonym drukiem i kursywą). 

Semestr I 

 

 

Rok 

studiów i 

semestr 

 

 

Symbol 

przedmiotu 

Przedmiot 

Wykład 

Konwersatorium, 

ćwiczenia, 

laboratorium  

Godziny pracy 

studenta 

 

 

Punkty 

ECTS 

 

Punkty 

ECTS 

zajęcia 

prak-

tyczne liczba 

godzin 

forma 

zalicze-

nia 

liczba 

godzin 

forma 

zalicze-

nia 

kontak-

towe 

nie-

kontak-

towe 

 

 

 

 

 

 

 

I/I 

H-M2-O-19 Vademecum studiów historycznych  - - 30 Z(o) 30 30 2 - 

H-M3-O-34 Historia starożytna 30 Z, E 30 Z 60 60 4 - 

H-M3-O-33 Prahistoria ziem polskich 15 Z, E 15 Z 30 30 2 - 

H-M2-O-26 Źródłoznawstwo - - 30 Z 30 30 2 - 

H-M1-O-06 Historia i dziedzictwo kulturowe regionu  30 Z(o) - - 30 30 2 - 

H-M1-O-07 Zajęcia warsztatowe historii i  dziedzictwa 

kulturowego regionu 
- - 30  Z(o) 30 30 2 2 

H-M3-O-45 Wschodnie Ziemie Rzeczypospolitej do 1772 

roku. 
  30 Z(o) 30 30 2 2 



H-M1-W-01 

H-M1-W-02 

Historia filozofii 

lub Wiedza o Polsce: Kultura, język, historia 

30 

30 

Z 

Z(o) 

- 

- 

- 

- 

30 

30 

30 

30 

2 

2 
- 

H-M2-O-20 Język łaciński - - 30 Z(o) 30 30 2 2 

H-M1-W-09 Język nowożytny I - - 30 Z(o) 30 30 2 2 

H-M2-O-25 Technologia informacyjna  -  30 Z 30 30 2 2 

H-M1-O-14 Dzieje obyczajów w Polsce 30 Z - - 30 30 2 - 

H-M1-O-17 Szkolenie BHP   4 Z 4 - - - 

H-M1-O-18 Przysposobienie biblioteczne   5 Z 5 - - - 

 Razem 165 234 399 390 26 10 

 
Moduł turystyczny 

H-M5-W-59 Geografia turystyczna Polski i świata 15 Z, E - - 15 15 1 - 

H-M5-W-60 Zajęcia warsztatowe z geografii turystycznej 

Polski i świata 
- - 30 Z(o) 30 30 2 2 

H-M5-W-62 Turyzm w Polsce i na świecie 15 Z - - 15 15 1 - 

 Razem przedmioty turystyczne 30 30 60 60 4 2 

 Łącznie  195 264 459 450 30 12 

Moduł dydaktyczny 



H-M4-W-50 Pedagogika  30 Z, E  Z 30 30 2 - 

H-M4-W-51 Zajęcia warsztatowe z pedagogiki   30 Z(o) 30 30 2 2 

 Razem przedmioty dydaktyczne 30 30 60 60 4 2 

  Łącznie 195 264 459 450 30 12 

Semestr II 

 

Rok 

studiów i 

semestr 

 

Symbol 

przedmiotu Przedmiot 

Wykład 
Konwersatorium, 

ćwiczenia, 

laboratorium 

Godziny pracy 

studenta Punkty 

ECTS 

 

Punkty 

ECTS 

zajęcia 

prak-

tyczne 

liczba 

godzin 

forma 

zalicze-

nia 

liczba 

godzin 

forma 

zalicze-

nia 

kontak-

towe 

nie- 

kontak-

towe 

 

 

 

 

 

I/II 

H-M3-O-36 Historia średniowieczna Polski 30 Z, E 30 Z 60 60 4  

H-M3-O-35 Historia średniowieczna powszechna 30 Z, E 30 Z 60 60 4  

H-M2-O-21 Nauki pomocnicze historii 30 Z, E - - 30 60 3  

H-M2-O-22 Warsztaty z nauk pomocniczych historii - - 30 Z(o) 30 60 3 3 

H-M1-O-15 Aktywność społeczna i obywatelska   30 Z(o) 30 60 3 3 

H-M2-O-20 Język łaciński - - 30 Z(o) 30 30 2 2 

H-M1-W-09 Język nowożytny I -  30 Z(o) 30 30 2 2 

H-M3-O-46 Wschodnie Ziemie Rzeczypospolitej w XIX-

XX wieku 
- - 30 Z(o) 30 30 2 2 



 Razem 90 210 300 390 23 12 

  

Moduł turystyczny 

H-M5-W-61 Geografia turystyczna regionu - - 15 Z(o) 15 45 2 2 

H-M5-W-74 Środowisko historyczno-geograficzne w 

turystyce 

  15 Z(o) 15 45 2 2 

H-M5-W-73 Ochrona przyrody, środowiska 

geograficznego i krajobrazu kulturowego w 

Polsce i regionie  

- - 15 Z(o) 15 45 2 2 

H-M5-W-69 Turystyka pielgrzymkowa - - 15 Z 15 15 1 1 

 Razem przedmioty turystyczne - 60 60 150 7 7 

 Łącznie 90 270 360 540 30 19 

 

Moduł dydaktyczny 

H-M4-W-49 Psychologia   60 Z,E 60 60 4 4 

H-M4-W-52 Podstawy dydaktyki    30 Z(o) 30 60 3 3 

 Razem przedmioty dydaktyczne - 90 90 120 7 7 

  Łącznie 90 300 400 510 30 19 



Semestr III 

 

Rok 

studiów i 

semestr 

 

 

Symbol 

przedmiotu 

 

Przedmiot 

Wykład 
Konwersatorium, 

ćwiczenia, 

laboratorium 

Godziny pracy 

studenta 

Punkty 

ECTS 

Punkty 

ECTS 

zajęcia 

prak-

tyczne 

liczba 

godzin 

forma 

zalicze-

nia 

liczba 

godzin 

forma 

zalicze-

nia 

kontak-

towe 

nie- 

kontakto

we 

 

 

 

 

 

 

 

II/III 

H-M3-O-38 Historia nowożytna Polski  

(do 1795 r.) 
30 Z, E 30 Z 60 60 4 - 

H-M3-O-37 Historia nowożytna powszechna (do 1789 r.)  30 Z, E 30 Z 60 60 4 - 

H-M1-O-03 Historia ustroju Polski  30 Z(o) - - 30 10 1 - 

H-M2-O-27 Proseminarium I   30 Z 30 30 2 2 

H-M2-O-24 Statystyka i demografia NPH 2   -  30 Z(o) 30 30 2 2 

H-M1-W-09 Język nowożytny I -  30 Z(o) 30 30 2 2 

H-M1-O-08 Zajęcia turystyczno-krajoznawcze -  30 Z 30 30 2 2 

H-M1-O-16 Wychowanie fizyczne   30 Z 30 - 0 - 

 Razem 90 210 300 250 17 8 

  

 

 

Moduł turystyczny 
 

H-M5-W-68 Zagospodarowanie turystyczne regionu  - - 30 Z(o) 30 30 2 2 



H-M5-W-65 Obsługa ruchu turystycznego   30 Z(o) 30 60 3 3 

H-M5-W-72 Zajęcia praktyczne z terenoznawstwa i 

topografii 
  30 Z(o) 30 30 2 2 

H-M5-W-75 Praktyka zawodowa w instytucjach 

turystycznych - 4 tygodnie 
  150 Z(o) 150 - 6 6 

 Razem przedmioty turystyczne - 240 240 120 13 13 

  Łącznie 90 450 540 370 30 21 

 
Moduł dydaktyczny 

H-M4-W-55 Emisja głosu - - 30 Z(o) 30 30 2 2 

H-M4-W-53 Metodyka nauczania historii -  45 Z(o) 45 105 5  5 

H-M4-W-58 Praktyka zawodowa 

w szkole podstawowej - 4 tygodnie 
- - 150 Z(o) 150 - 6 6 

 Razem przedmioty dydaktyczne - 225 225 135 13 13 

  Łącznie 90 435 525 385 30 21 

 

 

 

 

 



Semestr IV 

 

Rok 

studiów i 

semestr 

 

Symbol 

przedmiotu Przedmiot 

Wykład 
Konwersatorium 

ćwiczenia, 

laboratorium 

Godziny pracy 

studenta 
Punkty 

ECTS 

Punkty 

ECTS 

zajęcia 

prak-

tyczne 

liczba 

godzin 

forma 

zalicze-

nia 

liczba 

godzin 

forma 

zalicze

-nia 

kontak

-towe 

nie- 

kontak-

towe 

 

 

 

 

 

 

II/IV 

H-M3-O-40 Historia Polski XIX w. (do 1918 r.) 30 Z, E 30 Z 60 60 4  

H-M3-O-39 Historia powszechna XIX w. (do 1918 r.) 30 Z, E 30 Z 60 60 4  

H-M2-O-28 Proseminarium II -  30 Z 30 30 2 2 

H-M2-O-23 Zajęcia warsztatowe z historii mówionej   15 Z(o) 15 15 1 1 

H-M1-W-09 Język nowożytny I -  30 Z, E 30 30 2 2 

H-M1-O-08 Zajęcia turystyczno-krajoznawcze -  30 Z 30 30 2 2 

H-M1-O-04 Historia kultury i sztuki w Polsce  - - 15 Z(o) 15 15 1 - 

H-M1-O-05 Zajęcia warsztatowe z architektury i sztuki  w 

Polsce 
  15 Z(o) 15 45 2 2 

H-M1-O-16 Wychowanie fizyczne   30 Z 30 - 0 - 

 Razem 60 225 285 285 18 9 

 Moduł turystyczny 

H-M5-W-66 Pilot a grupa   30 Z,E 30 60 3 3 



H-M5-W-67 Metodyka i technika prowadzenia wycieczek 

terenowych 
- - 30 Z(o) 30 60 3 3 

H-M5-W-70 Organizacja i zarządzanie biurem 

turystycznym 

 

- - 30 Z(o) 30 30 2 2 

H-M5-W-64 Przepisy prawne i ubezpieczenia w turystyce   - - 15 Z(o) 15 15 1 - 

H-M5-W-75 Praktyka zawodowa - Wycieczki turystyczno-

krajoznawcze w kraju i za granicą -  

2 tygodnie 

- - 75 Z(o) 75 - 3 3 

 Razem przedmioty turystyczne - 180 180 165 12 11 

 Łącznie 60 405 465 450 30 20 

Moduł dydaktyczny 

H-M4-W-53 Metodyka nauczania historii  - - 45 Z(o) 45 135 6 6 

H-M4-W-54 Etyka zawodu nauczyciela - - 30 Z(o) 30 30 2 2 

H-M4-W-56 Podstawy prawne i organizacyjne oświaty - - 15 Z(o) 15 15 1 - 

H-M4-W-58 Praktyka zawodowa w szkole podstawowej -  

2 tygodnie 
- - 75 Z(o) 75 - 3 3 

 Razem przedmioty dydaktyczne - 165 165 180 12 11 

  Łącznie 60 390 450 465 30 20 

 



Semestr V 

 

Rok 

studiów i 

semestr 

 

Symbol 

przedmiotu Przedmiot 

Seminarium Wykład 
Konwersatorium, 

ćwiczenia, 

laboratorium 

Godziny pracy 

studenta 

Punkty 

ECTS 

Punkty 

ECTS 

zajęcia 

prak-

tyczne 

liczba 

godzin 

forma 

zalicze

-nia 

liczba 

godzin 

forma 

zalicze-

nia 

liczba 

godzin 

forma 

zalicze

-nia 

kon-

tak-

towe 

nie-

kontak-

towe 

 

 

 

 

 

 

 

III/V 

H-M3-O-42 Historia XX w. Polski (1918-

1945) 

- - 
30 Z, E 30 Z 60 60 4 - 

H-M3-O-41 Historia XX w. powszechna 

(1918-1945) 

- - 
30 Z, E 30 Z 60 60 4 - 

H-M1-W-10 Język nowożytny II - - -- -- 30 Z(o) 30 30 2 2 

H-M2-W-29 Seminarium I 30 Z - - - - 30 30 2 - 

H-M2-W-30 Seminarium II 30 Z - - - - 30 30 2 - 

H-M2-W-31 Seminarium III 30 Z - - - - 30 30 2 - 

H-M1-O-11 Wykład monograficzny I - - 30  - Z 30 30 2 - 

H-M1-O-12 Wykład monograficzny II - - 30  - Z 30 30 2 - 

H-M3-O-47 Relacje polsko-ukraińskie w 

XIX-XX wieku. 

  
  30 Z(o) 30 60 3 3 

 Razem 60 120 120 300 330 21 5 

 Moduł turystyczny 



H-M5-W-63 Historia kultury i sztuki w 

Europie i na świecie 
- - - - 30 Z(o) 30 30 2 2 

H-M5-W-71 Metodyka prowadzenia 

wycieczek szkolnych 
- - - - 15 Z(o) 15 15 1 1 

H-M5-W-75 Praktyka zawodowa w 

instytucjach turystycznych -  

4 tygodnie 

- - - - 150 Z(o) 150 - 6 6 

 Razem przedmioty turystyczne - - 195 195 45 9 9 

 Łącznie 60 120 315 495 375 30 14 

Moduł dydaktyczny 

H-M4-W-57 Udzielanie pierwszej pomocy - - - - 5 Z 5 5 0 0 

H-M4-W-53 Metodyka nauczania historii - - - - 30 Z,E 30 60 3 3 

H-M4-W-58 Praktyka zawodowa w szkole 

podstawowej - 4 tygodnie 
- - - - 150 Z(o) 150 - 

6 6 

 Razem przedmioty dydaktyczne - - 185 185 65 9 9 

  Łącznie 60 120 305 485 395 30 14 

 

 

 

 



Semestr VI 

 

 

Rok 

studiów i 

semestr 

 

Symbol 

przedmiotu 
Przedmiot 

Seminarium Wykład Konwersato-

rium, ćwiczenia 

Godziny 

pracy studenta 
Punkty 

ECTS 

Punkty 

ECTS 

zajęcia 

prak-

tyczne 

liczba 

godzin 

forma 

zalicze

-nia 

liczba 

godzin 

forma 

zalicze-

nia 

liczba 

godzin 

forma 

zalicze-

nia 

konta-

ktowe 

nie-

kontak

-towe 

III/VI H-M3-O-43 Historia XX w. najnowsza powszechna (po 

1945 r.) 

- - 
30 Z,E 30 Z 60 60 4 - 

H-M3-O-44 Historia XX w. najnowsza Polski (po 1945 

r.) 

- - 
30 Z, E 60 Z 90 60 5 - 

H-M1-O-13 Wykład monograficzny III - - 30 Z - - 30 30 2 - 

H-M3-O-48 Podziemie antykomunistyczne w Polsce po 

1944 roku. 

  
  30 Z(o) 30 30 2 2 

H-M1-W-10 Język nowożytny II - - - - 30 Z,E 30 30 2 2 

H-M2-W-29 Seminarium I 30 Z - - - - 30 30 2 - 

H-M2-W-30 Seminarium II 30 Z - - - - 30 30 2 - 

H-M2-W-31 Seminarium III 30 Z - - - - 30 30 2 - 

H-M2-W-32 Praca dyplomowa - - 
- - 30 

Z 

E lic 
30 210 8  

    Łącznie 60 90 180 330 480 27 4 



Moduł turystyczny 

H-M5-W-75 Praktyka zawodowa - Wycieczki 

turystyczno-krajoznawcze w kraju i za 

granicą - 2 tygodnie 

- - - - 75 Z(o) 75 - 3 3 

 Razem przedmioty turystyczne - - - - - 3 3 

 Łącznie 60 90 255 405 480 30 7 

Moduł dydaktyczny 

H-M4-W-58 Praktyka zawodowa w szkole podstawowej 

- 2 tygodnie 
    75 Z(o) 75 - 3 3 

 Razem przedmioty dydaktyczne      3 3 

 Łącznie 60 90 255 405 480 30 7 

 

 

Liczba godzin kontaktowych – 2724 - moduł turystyczny – 91,5 pkt. ECTS 

Liczba godzin kontaktowych - 2714- moduł dydaktyczny – 91 pkt. ECTS 

Liczba godzin niekontaktowych – 2665 - moduł turystyczny – 88,5 pkt. ECTS  

Liczba godzin niekontaktowych – 2685 - moduł dydaktyczny – 89 pkt. ECTS 

 

Punkty ECTS: 180 

Do wyboru łącznie 78 pkt. ECTS – 43 % ECTS z programu 

Praktyczne 93 pkt. ECTS – 52 % ECTS z programu 


